
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営懇談会（うんえいこんだんかい） 

日頃感じていることをみな様ご一緒に

話し合いたいと思います。１０月２６

日（木）音楽療法の後に行いますので

お気軽にご参加下さい。 

ゆうハイム大運動会   

９月２４日（土）に運動会を行いま

した。たくさんの方に参加して頂

き、玉入れ、輪投げ、風船リレーを

しました。みな様、笑顔で過ごされ

楽しい運動会になりました。 

 

ゆうハイム畑 

ご入居者様に育てて頂いている

畑も冬野菜へと衣替えしました。 

 

内田病院でインフルエンザ予防接種

始まります。 

県内６５歳以上の方 ￥１，２００ 

県外の方      ￥５，０００ 

補助金の対象は１２月３１日までです。

年内なるべく早めに接種しましょう。 

 

～編集後記～ 

木々の紅葉も日ごとに深まり寒さが身に染

みる季節になりました。自然の色づきを感じ

つつ次の季節へ体の準備をしましょう。 

いきいき祭り 

１０/１４（土）内田病院

のお祭りがあります。 

春の七草は食べて無病息災を願うの

に対し秋の七草は眺めて楽しむ草花

のようです。みな様ご存じですか。 

 


