
運営懇談会（うんえいこんだんかい）のご報告

◎共用スペースの冷蔵庫は中を確認させて頂き

賞味期限の切れているものは処分させて頂きま

すのでご了承ください。

◎エアコンから冷たい風が出ない場合やリモコン

の使い方が分からない時なども職員へ連絡をいた

だけますようお願いします。

◎トレーニングセンターはゆうハイムにご入居されている方は午前中

は無料にてご利用いただけます。午後は有料となります。お酒を飲んで

からの利用は体によくないのでご遠慮下さい。

◎厨房からおしらせです。食中毒予防の為、取りおきしないで残して頂

きますようお願いします。体調が悪い時にもやわらかいご飯に変えられ

ますので職員に伝えて下さい。食事のアンケートにご協力ください。

スイカ割り大会

８月２１日（金）午後２時から

お楽しみに。

沼田市介護予防教室にア

ートセラピスト高野社長

が講師として行ってきま

した。普段の教室は少人

数ですが、今回たくさん

の方が参加されました。

さわやかなラベンダーが

咲きました。

花火大会（はなびたいかい）

暑さが落ち着く９月に入ってか

ら予定しています。日にちが決ま

りましたら連絡いたします。

はるなテーブルにてかるたを楽

しまれていました。

すてきな笑顔がこぼれるひと時

でした。

猛暑が続いています。のどが渇い

たと思った時にはすでに体は水

分不足になっています。こまめに

水分を取りましょう。


