
１

おひなさま

毎年たくさんの方に見ていただき、おひなさまも

喜んでいることと思います。華やかなひなだんを

見ていると古きよき伝統を感じますね。

♪うれしいひなまつり♪の歌を歌って頂き、おや

つには、さくらもち、ひなあられを召し上がって

いただきました。

おしらせ

食事の時のイスが

キャスター付で動

くタイプの物、転倒

などの危険があり

不安な方はご相談

下さい。

おしらせ

４月に県知事、県議員選挙・市

議会議員、市町村議員選挙があ

ります。事前に期日前投票がで

きます。ご希望の方は３月３０

日までに職員までおねがいし

ます。

おしらせ

将棋盤をお持ちの方がおりましたら

寄付して頂けるとありがたいです。

麻雀卓購入しました。麻雀の出来る

方、教えていただける方はぜひお知らせ

ください。健康「麻雀」一緒に楽しみま

しょう。

百人一首、トランプ、オセロも用意し

てありますので声を掛けてください。

交流大会

２月２２日高崎イオンにて介護予防サポ

ーター交流会が開かれました。高野社長

が講師として招かれレクリエーションの

進め方の講義を行ってきました。

一雨降るごとに気温があがってゆ

き春に近づいてきていますね。日

差しも徐々にあたたかくなり、穏

やかな春が待ちどうしいですね。

ゆうハイムのお花畑

にも春を待つ花の芽

が顔をのぞかせてい

ました。


