
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営懇談会（うんえいこんだんかい） 

日頃感じていらっしゃることを、みな

様ご一緒に話し合いたいと思います。

１月２４日（金）歌の時間の後に行い

ますのでお気軽にご参加ください。 

新春を迎え皆々様のご健康とご多幸を

お祈り申し上げます。本年もなお一層の

ご厚誼（こうぎ）のほどお願い申し上げ

ます。 

ゆうハイムクリスマス会 

おいしいごちそうを食べながら、

みな様の笑顔をみることができ、

楽しい時間を過ごすことができま

した。音療の高橋先生の和服姿で

のお琴の演奏。職員によるハンド

ベル、リコーダー演奏をきいてい

ただき、職員から手作りのカード、

プレゼントをお渡しさせていただ

きました。普段お部屋ですごす事

が多い方もたくさん参加していた

だきました。 

 

おしらせ 

ゆうハイム前に「いきいきトレ

ーニングセンター」がオープン

しました。体を鍛える機械があ

ります。一汗かきに出かけてみ

てください。詳しくは職員ま

で。 

今週のアートセラピー 

午の干支にちなんで馬をモ

チーフに描かれています。 
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